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Rugéiciunea Sf. Efrem Sirul

lucrare pentru cor barbdtesc si recitator bas
Bucuresti, 2011

Rugaciunea Sf.Efrem este o rugaciune atribuita Sfantului Efrem Sirul, utilizata cu precadere in timpul Postului Mare.
Aceasta rugaciune este considerata a fi cea mai succinta exprimare a specificitatii Postului Mare, si este, de aceea,
rugaciunea ,,prin excelentd” a postitorului. Este rostita la toate slujbele de zi cu zi din timpul Postului, cum ar fi Liturghia
darurilor mai-inainte-sfintite, si de mult mai multe ori 1n particular.

Piesa, pe care am finalizat-o in 2011, este scrisa Intr-un stil predominant polifonic, folosind material tematic bizantin, si
armonii derivate din scarile ,,ehurilor” bizantine, oarecum urmarind linia trasatd de Paul Constantinescu. Este menita sa
poata fi cantata atat pe scena, cit i la concertul din cadrul Sf. Liturghii, cdnd se Tmpértasesc preotii in Sf. Altar. Formula
versiunii de fata este cor barbatesc, cu recitator bass (recitatorul nu are de cantat, deci poate fi inclusiv un actor cu voce
profunda), si dureaza aproximativ 8-9 minute.

Lucrarea se structureaza in trei sectiuni plus o coda, dintre care doua sunt tributare, cel putin in principiu, unor structuri
formale din muzica culta occidentala: un contrapunct liber (mas. 1-27), o fuga (mas. 28-71), o ciaccond (mas. 72-119) si un
recitativ (mas. 120-122).

In interpretarea piesei, recomand un timbru ,,acoperit”, cald, catifelat, capabil sa dea nastere unui sunet cu relativ putine
armonice, care ar favoriza pozitiile (foarte) stranse ale acordurilor rezultate din polifonia densa si ambitusul restrans.
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